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. . I Jornadas Reglonales
Salon Guadiana
wmn Hospital Universitario de Badajoz

24 de abril de 2026

Programa:

e 08:30-09:00 horas. Recepcion

e 09:15 horas. Apertura institucional

Interludio Musical

Colabora el Conservatorio Profesional de musica “Juan Vazquez” de la Diputacién de Badajoz:

- Profesora Teresa Garcia Cuellar (violoncello)

- Profesora Reyes Gémez Benito (arpa)

Obras:

- Rayo de Luz -Teresa Garcia

- Arrivals of the birds - The Cinematic Orchestra

e 09:15-09:45 horas. Conferencia

Neurobiologia y fundamentos del trauma infantil. Jose
Ramon Gutiérrez Casares.

Psiquiatra de la Infancia y la Adolescencia de Badajoz y presidente
de la Fundacion Sorapan de Rieros.

e 09:45-10:30 horas. Ponencia:

Psicoterapia del trauma: enfoques avanzados y practica
clinica.

-El sintoma como estrategia de supervivencia: modelo funcional
‘trauma-informed’ — Ana Rosa Gonzalez Barroso. Psicéloga Clinica.
CS Plasencia.

- Microtraumas acumulativos y trauma relacional crénico — Sonia
Alvarez Arroyo. Psicéloga Clinica. ESMIJ Badajoz.

Modera:
Laura Pérez Sanchez. Psicologa Clinica. Unidad de Hospitalizacion
Breve de Mérida.

e 10:30-11:00 horas. Conferencia:

Volver a habitarse: integracion emocional en nifos vy
adolescentes. Amaia lzquierdo.

Psicologa Clinica en el HospitalUniversitario Rio Hortega de
Valladolid y del Instituto pediatrico Recoletas La Marquesina.

Presenta:
Sonia Alvarez Arroyo. Psicologa Clinica. ESMIJ Badajoz.

e 11:00-11:30 horas. Coffee break.

Reconocimiento de interés sanitario por la Consejeria de Salud y
Servicios Sociales de la Junta de Extremadura para actos
cientificos y técnicos organizados y desarrollados en la
Comunidad Autonoma de Extremadura.

ORGANIZADORES:

' S  bioksan ()ALTER

Naturalmente juntos
FundeSalud

PATROCINADORES:

e 11:30-12:40 horas. Ponencia:

Retos Actuales en Psiquiatria y Trauma Infantil.

- Vivencias de Adversidad en la Etapa Perinatal —Esther Montero

Manzano. Psiquiatra. ESMIJ Caceres.

- Trauma y Autismo — M.? Teresa Martinez Rey. Responsable de la
UHB de Psiquiatria Infantil.

- El Bullying como Trauma InfantiL Complejo — Antonio Leal
Micharet. Psiquiatra. ESMIJ Badajoz.

- Inteligencia Artificial en Trauma infantil — Francisco Javier Pino
Calderdn. Psiquiatra. Equipo de Salud Mental de Montijo.

Modera:
Juan Pablo Matus Brinck. Psiquiatra. ESMIJ Badajoz.

e 12:40-13:10 horas. Mesa redonda

Mesa de Atencidon Primaria.

-Cerebro, Sintomay Entorno: un protocolo compartido para el
abordaje del trauma infantil en la red publica. Maria Suarez Gomez.

Psiquiatra de la Infancia y la Adolescencia. Equipo de Salud Mental
Infanto-Juvenil de Mérida.

-Del sintoma somatico al contexto vital: abordaje inicial del trauma
infanto-juvenil en Atencidon Primaria. Laura Arauljo Marquez. Médico
de Atencion Primaria. Coordinadora del Grupo de Trabajo de Salud
Mental de SEMERGEN.

Modera:
Belén Gémez Tovar. Psiquiatra. Coordinadora del Area de Salud
Mental de Mérida.

e 13:10-13:40 horas. Taller de Casos

Casos Clinicos de Residentes.

Moderan:

Francisco J. Vaz Leal. Catedratico de Psiquiatria de la Universidad
de Extremadura. Psiquiatra del CHUB.

Moisés Bolivar Peralvarez. Jefe de Servicio de Psiquiatria del CHUB.

e 13:40-14:00 horas. Taller

Taller de Mindfulness y Realidad Virtual aplicada al
trauma infantil.

- Tamara LopezDurrey.PIR2de Psicologia Clinica de Badajoz.

- Cristina Campos Hoyos. EIR2. UDSM de Mérida.
- Alejandro Cristo Garcia. Doctor en Informatica. Himalaya
Computing. Caceres.

e 14:00 horas. Clausura y entrega de premios al mejor
caso clinico de residentes.

MAS INFORMACION EN:

www.traumainfantilextremadura.com

COLABORADORES:
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