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I DÍA DEL AFRONTAMIENTO ACTIVO
DEL DOLOR CRÓNICO EN EXTREMADURA

Recepción de asistentes y entrega de documentación8:30-9:00 h

Acto Inaugural9:00-9:30 h

CONFERENCIA INAUGURAL: Cronicidad y resultados en SACYL tras la
puesta en marcha de unidades de afrontamiento activo en dolor crónico 

9:30-10:30 h

MESA 1: Innovación en el Tratamiento del Dolor10:30-12:00 h

MESA 2: La importancia de la transdisciplinariedad en dolor crónico12:30-14:00 h

MESA 3: Experiencias en dolor crónico 

16:00-18:00 h

COFFEE-BREAK12:00-12:30 h

COMIDA14:00-16:00 h

Acto de Clausura18:00-18:30 h

Federico Montero Cuadrado. Fisioterapeuta, Responsable de las Unidades de
Estrategias de Afrontamiento Activo en Dolor Crónico de SACYL.

Armando Rodríguez Martínez. Fisioterapeuta y CEO EmeritaNeuro S.L.
Javier Guerra Armas. Doctorando en Ciencias de la Salud Universidad de Málaga.
Docente Universidad Fernando Pessoa, Canarias.
Samuel Íñigo Pérez del Camino. Fisioterapeuta y docente.

Modera: Juan Manuel González Flores. Fisioterapeuta Unidad Afrontamiento Badajoz.

Rogelio Gallego Fuentes. Enfermero Centro de Salud Cerro del Viento de
Badajoz/paciente.
Josefa Costillo Rodríguez. Médico de Familia y Coordinadora Unidad del Dolor
Badajoz (SES).
Miren Urkiza Bengoa. Enfermera Unidad de Afrontamiento Osakidetza.
María Angustias García Herraiz. Psiquiatra de la Unidad de Trastornos
Alimentarios, terapeuta de Familia, Equipo de Salud Mental del Centro de Salud
Cerro del Viento (SES).
Sandra Bartolomé Alberca. Psicóloga Clínica en Equipo de Salud Mental Centro
de Salud Cerro del Viento (SES).

Modera: José María López. Fisioterapeuta Hospital Campo Arañuelo.

Jon Ander Díaz de Tejada. Fisioterapeuta Unidad Afrontamiento Osakidetza.
María José Micó. Fisioterapeuta Centro de Salud Villena 1 (Alicante).
Antonio Mateos Cisneros. Fisioterapeuta Centro de Salud Miguelturra, Ciudad
Real (SESCAM).
Luisa Ángeles Vázquez Cruz. Paciente experta.
María Raquel Cano Sánchez. Paciente experta.

Modera: Rosa María García Rivero. Fisioterapeuta Centro de Salud Cerro del Viento
de Badajoz (SES).

Presentación Escuela de Cuidados y Salud

Paula María Salamanca Bautista. Coordinadora de Programas de Salud
Comunitaria del Servicio Extremeño de Salud.


