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NORMAS GENERALES | PREMIO A LAS PRACTICAS INNOVADORAS EN SALUD MENTAL.

OBJETIVOS

Conocer las practicas clinicas innovadoras que se realizan en materia de Salud Mental en
Extremadura.

Difundir, aquellas practicas clinicas innovadoras que se valoren como adecuadas/replicables.

Conocer précticas clinicas innovadoras en Salud Mental que se estén realizando en la Red de Salud
Mental de Extremadura, en cualquier otro servicio o dispositivo de la Consejeria de Salud y Servicios
Sociales y en entidades del tercer sector de la Comunidad Autonoma.

METODOLOGIA

La propuesta de practica innovadora en Salud Mental se presentara cumplimentando el Anexo I, que
se enviara por correo electrénico a la direcciéon hablacompartevive@salud-juntaex.es, con asunto “|
Premio a las practicas innovadoras en Salud Mental”.

Plazo de envio: Del 25 de septiembre de 2023 hasta el 05 de noviembre de 2023 a las 23:59.

En la Subdireccién de Salud Mental y Programas Asistenciales, tras la recepcion de la propuesta, se
valorara segun los siguientes items inspirandonos en los criterios de buenas practicas del Ministerio
de Sanidad y en criterios de innovacion sanitaria.

-Innovacién: debe tratarse de una préactica que implique la creacidon una nueva o modificacion de una
ya existente.

-Crecimiento: Supone la generacién e implementacién de nuevos conocimientos.

-Pertinencia: sus objetivos se corresponden con las necesidades y caracteristicas de la poblacion
diana escogida.

-Sostenibilidad: Se realiza con los recursos disponibles y se adapta a las exigencias sociales,
econdémicas y contextuales.

-Liderazgo organizativo focalizado en lo emocional y transformacional, orientado a la creatividad y a
la aplicacién de cambios que afiadan valor a la sociedad.

-Participacion: Incluye mecanismos de participacion de las personas usuarias y familiares.

-Intersectorialidad: Promueve las relaciones con otros sectores, tanto del Aambito sanitario como no
sanitario (atencion primaria, dispositivos sociosanitarios, educacién, asociaciones, etc.).

-Enfoque basado en derechos humanos: respeto a los derechos de las personas en salud mental.

Una vez recibida la propuesta por el comité cientifico de la Jornada, se valorara el cumplimiento de
alguno o todos los criterios como “practica clinica innovadora” y se estimara una puntuacion segun los
criterios anteriormente mencionados. Para esa valoracion cada criterio sera puntuado de 1 a 5 segun
su grado de cumplimiento.

En caso de que la practica clinica innovadora cumpla los criterios expuestos, se propondran a las
personas autoras la exposicién oral de la practica con el fin de darle difusién en la IV Jornada
Autondémica de Salud Mental de Extremadura.
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ANEXO I: Formulario de participacion “l Premio alas préacticas innovadoras en Salud Mental”

Datos de la persona remitente

Nombre/Apellidos:

Email (a ser posible corporativo):

Teléfono corporativo: Otros teléfonos:

Categoria Profesional:

Dispositivo donde trabaja:

Area de Salud:

Resto de profesionales del equipo que realizan la actividad:

Email (A ser posible

. Teléfono Categoria Profesional
corporativo)

Nombre/ Apellidos

. FSFundesalus SME/( x e J
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Titulo de la practica innovadora

Periodo (aproximado) de desarrollo de la practica innovadora

Fecha de inicio: JActualmente activa?:

¢ Esta prevista su finalizacion?:

Objetivo/s de la actividad

Contexto y poblacion diana

Metodologia

Evaluacion

Conclusion/es

FS’Fungesalud SMEY
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Otra informacion que aportar:

ses s FS:’FFund.eS.Qlud
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